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FONDEMENTS 

MANDAT 

La mission de la Table de concertation des aînés et des retraités de la Mauricie est d'assurer la 
concertation régionale et d'être l'instance reconnue par les décideurs régionaux et le gouvernement aux 
fins de consultation sur les enjeux et perspectives régionales, au regard du vieillissement, de la 
participation sociale, civique et professionnelle des personnes aînées et de la prise en compte des 
nouvelles réalités démographiques. 

MEMBRES 

La Table de concertation des ainés et des retraités de la Mauricie est le lieu de rencontre des 
représentants d'associations régionales de personnes aînées, d'organismes travaillant auprès des aînés 
et de tables sectorielles, tous regroupés dans la perspective d'assurer la concertation régionale. 
 
1. AFEAS / Association féminine d'éducation et d'action sociale 

2. ANRF section Mauricie / Association nationale des retraités fédéraux 

3. APRQ-CQM / Association des professionnelles et professionnels à la retraite du Qc: CQ et Mauricie 

4. APR-UQTR /Association des professeurs retraités UQTR  

5. AQRP/ Association québécoise des retraités des secteurs public et parapublic   

6. AREQ / Association des retraités de l'enseignement et des autres services publics Cœur et CdQ 

7. AR-UQTR / Association des retraités (non enseignants) de l'UQTR 

8. Association des directeurs généraux retraités du réseau de la santé Mauricie 

9. Association des retraités d'Hydro-Québec 

10. Association des retraités du Cégep de Trois-Rivières 

11. Association des retraités du Mouvement des caisses Desjardins du Québec  

12. Carpe Diem, Centre de ressources Alzheimer 

13. DUA – Diplômés universitaires aînés 

14. FADOQ région Mauricie 

15. L’APPUI Mauricie 

16. La Maison des Grands-Parents de Trois-Rivières 

17. Les Petits Frères de Trois-Rivières 

18. R.I.I.R.S / Regroupement interprofessionnel des intervenants retraités des services de la santé 

19. REESADM / Regroupement des entreprises d’économie sociale en aide domestique de la Mauricie 

20. Regroupement des AQDR de la Mauricie 

21. Regroupement des CAB de la Mauricie 

22. Regroupements des aidants naturels de la Mauricie 

23. Société de généalogie de Trois-Rivières 

24. Table de concertation « Abus auprès des aînés » de la Mauricie 

25. Table des aînés du Centre-de-la-Mauricie 

26. Table des aînés de Trois-Rivières 

27. Table locale de concertation des aînés de La Tuque 
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CONSEIL D’ADMINISTRATION 

RENCONTRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 

1. 15 avril 2015 
2. 10 octobre 2015 
3. 13 janvier 2016 

COMPOSITION 

Micheline Arcand - Table des aînés de La Tuque  

Marcel Beauchemin - APRQ-CQM / Association des professionnels à la retraite du Québec  

Jeannine Bellemare - Table des aînés de Trois-Rivières 

Diane Boisselle - Table des aînés de Trois-Rivières 

Claire Burman - ANRF section Mauricie / Association nationale des retraités fédéraux 

Lucie Charette - Regroupement des aidants naturels de la Mauricie 

Christine Charest - Carpe Diem, Centre de  ressources Alzheimer 

Pierre Clouâtre - Société de généalogie de Trois-Rivières 

Josée Doyon - Regroupement des Centres d’action bénévole de la Mauricie  

Lise Dubuc - Table des aîné(e)s du Centre-de-la-Mauricie 

Jocelyne Duhaime - AQRP/ Association québécoise des retraités des secteurs public et parapublic  

Lise Fréchette - Table des aînés de La Tuque 

Gabriel Gendron - Association des retraités d’Hydro-Québec 

Claude Genest - APR-UQTR/ Association des professeurs retraités de l’UQTR 

Isabelle Lafrenière - CIUSSS Mauricie – Centre-du-Québec 

Pierre LaHaye - Table des aîné(e)s du Centre-de-la-Mauricie 

Ghislaine Larivière - AREQ (CSQ) Ass. des retraitées et retraités de l'éducation et des autres services publics du Québec 

Gilles LeBel - Association des directeurs retraités du réseau de la santé Mauricie  

France Leclerc - REESADM / Regroupement des entreprises d’économie sociale en aide domestique de la Mauricie 

André Lecomte - Association des retraités du Cégep de Trois-Rivières 

Nicole Lefebvre - R.I.I.R.S / Regroupement interprofessionnel des intervenants retraités des services de la santé 

Jean-Claude Montplaisir - AR-UQTR / Association des retraités (non enseignants) de l'UQTR  

Rita Morin - Maison des Grands-Parents de Trois-Rivières 

Florence Pauquay - L’APPUI Mauricie 

Hermann Pelletier - Association du personnel retraité du Mouvement des caisses populaires et d’économie Desjardins 

Fanny Réquillard - Les Petits Frères de Trois-Rivières  

Cécile L. Rocheleau – AFÉAS / Association féminine d’éducation et d’action sociale de la Mauricie 

Gilles Savard - Table de concertation « Abus auprès des aînés » de la Mauricie 

André Soulard - DUA / Diplômés universitaires aînés 

Louis-Marie Thériault - FADOQ, région Mauricie 

Claude Trudel - Regroupement des AQDR de la Mauricie 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

16 juin 2015 – 37 personnes présentes 
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COMITÉ EXÉCUTIF 

RENCONTRES DU COMITÉ EXÉCUTIF  

1. 10 avril 2015 
2. 21 mai 2015 
3. 11 juin 2015 
4. 4 août 2015 
5. 31 août 2015 
6. 16 septembre 2015 
7. 28 septembre 2015 
8. 15 octobre 2015 

9. 11 novembre 2015 
10. 1er décembre 2015 
11. 16 décembre 2015 
12. 5 janvier 2016 
13. 19 janvier 2016 
14. 9 février 2016 
15. 1er mars 2016 

COMPOSITION 

Ghislaine Larivière - présidente 
Louis-Marie Thériault – 1er vice-président 
André Lecomte – 2e vice-président 
Pierre Clouâtre – secrétaire-trésorier 

COMITÉ PRIORITÉS 

RENCONTRES DU COMITÉ PRIORITÉS 

1. 3 novembre 2015 
2. 24 novembre 2015 
3. 8 décembre 2015 
4. 12 janvier 2016 
5. 23 février 2016 

COMPOSITION 

Jocelyne Duhaime, Association québécoise des retraités des secteurs public et parapublic 
Claude Genest, Association des professeurs retraités de l'UQTR 
Jean-Claude Montplaisir - AR-UQTR / Association des retraités (non enseignants) de l'UQTR  
Rita Morin, Maison des Grands-Parents de Trois-Rivières 
Florence Pauquay, L'Appui Mauricie 
Louis-Marie Thériault, FADOQ-région Mauricie 
Claude Trudel, Regroupement des AQDR de la Mauricie 

BÉNÉVOLES LORS DES CONFÉRENCES 
 

Jacques Bournival  
Laurette Gélinas 
Mariette Gélinas 
Raymond Hogue  
Alain Lirette 

Lise Lirette  
Jean-Yves Proulx 
Denis Vallée 
Denise Vallée 
 

 



   BILAN DES ACTIVITÉS 2015-2016 6/11 

SUJETS ABORDÉS LORS DES RENCONTRES 

 Adhésion de l’organisme les Petits Frères 

 Ajustement des frais d’inscription aux conférences 

 Changement dans la structure organisationnelle du Secrétariat aux aînés  

 Collaboration avec le Comité Vision 

 Collaboration possible avec la Table de concertation du mouvement des femmes de la Mauricie 

 Comité consultatif famille de la Conférence des Tables 

 Consultation publique sur les principaux enjeux liés à la lutte contre la pauvreté et à l’exclusion 
sociale  

 Embauche d’une coordonnatrice 

 Félicitations à madame Mariette Gélinas qui a reçu le Prix Hommage Aînés 2016 

 Félicitations à monsieur Hermann Pelletier qui a reçu la médaille du Lieutenant-Gouverneur 

 Gala Reconnaissance de Shawinigan 

 Intégration prochaine du plan d’action Municipalité ami des aînés de la ville de Trois-Rivières à la 
Politique familiale. 

 Journée internationale des aînés (1er octobre) 

 Journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes âgées (15 juin) 

 Médaille du Lieutenant-Gouverneur  

 Nomination de madame Francine Charbonneau comme ministre responsable des Aînés et de la 
Lutte contre l'intimidation 

 Plan d’action 2016-2017 de la Table de concertation des aînés et des retraités de la Mauricie 

 Plan d’action concertée pour prévenir et contrer l’intimidation 

 Plan d’action de la Conférence des Tables régionales de concertation du Québec 

 Plan d’action en maltraitance du Comité d’orientation régional  

 Politique gouvernementale en prévention de la santé 

 Prise de position à la suite de la conférence « Des médecins à la défense de notre système de santé 
public » 

 Prix Hommage Aînés 2015 

 Programme Nouveaux Horizons 

 Programme Québec ami des aînés 

 Projet de loi 56 sur la transparence et l’éthique en matière de lobbyisme 

 Proposition de thèmes pour la Journée internationale des aînés 2016 

 Questionnaire pour mieux connaître les membres de la Table 

 Remerciements aux bénévoles de la Table 

 Soirée des Chamberland 2016 

 Suivi budgétaire, à tous les mois 
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CONFÉRENCES 

1. LA GÉNÉALOGIE, SCIENCE AUXILIAIRE DE L’HISTOIRE – 216 Participants 
Monsieur Normand Houde 
14 avril 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

2. LES PREMIERS JUIFS D’AMÉRIQUE 1760-1860 – 191 Participants 

Monsieur Denis Vaugeois 
7 mai 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

3. MOURIR DANS LA DIGNITÉ – 275 Participants 
Madame Véronique Hivon 
18 juin 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

4. REMÈDES MORTELS ET CRIME ORGANISÉ – 354 Participants 
Docteur Fernand Turcotte 
8 septembre 2015 - Club de Golf Le Mémorial, Shawinigan 
 

5. ÉNERGIE EST : QUEL INTÉRÊT POUR LE QUÉBEC ? – 259 Participants 
Monsieur Robert Laplante 
20 octobre 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

6. JOURNALISME : LE DÉFI DE LA CONFIANCE – 234 Participants 
Monsieur Michel Lemay 
16 novembre 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

7. MÉDICAMENTS D’ORDONNANCE : TROISIÈME CAUSE DE MORTALITÉ – 277 Participants 
Docteur Fernand Turcotte 
3 décembre 2015 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

8. PRÉSENTATION DU FILM LE PRIX À PAYER – 216 Participants 

Suivi des commentaires de monsieur Alain Denault 
12 janvier 2016 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

9. DES MÉDECINS À LA DÉFENSE DE NOTRE SYSTÈME DE SANTÉ PUBLIC – 209 Participants 
Docteurs Isabelle Leblanc et Francis Livernoche 
11 février 2016 - Hippodrome, Trois-Rivières 
 

10. MARS, MOIS DE LA PRÉVENTION DE LA FRAUDE – 203 Participants 
Sergente Éloïse Cossette et Agente Carole Arbelot 
17 mars 2016 - Hippodrome, Trois-Rivières 

 

POUR UN TOTAL DE 2 434 PARTICIPATIONS 
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IMPLICATION DE L’EXÉCUTIF OU DE LA PERMANENCE 

 Approbation du plan d’action de la Conférence des Tables régionales de concertation des aînés du 
Québec  

 Assemblée générale annuelle de la Corporation de développement communautaire de Trois-
Rivières  

 Assemblée générale annuelle de la Table de concertation «Abus auprès des aînés» de la Mauricie 

 Assemblée générale annuelle du Regroupement des aidants naturels de la Mauricie 

 Comité d’analyse de la Mesure de soutien pour l’amélioration des conditions de vie des personnes 
aînées de la Conférence régionale des élus de la Mauricie 

 Comité d’analyse du programme Nouveaux Horizons pour les aînés du gouvernement fédéral 

 Comité d’analyse du programme Québec ami des Aînés du ministère de la Famille du Québec 

 Présence aux activités de la Journée internationale des aînés organisées par la Table de 
concertation Abus auprès des aînés 

 Présence au Salon mieux-être, mieux vivre, organisé par L’Association des aidants naturels du bassin 
de Maskinongé à la Porte de la Mauricie  

 Participation au Salon des aidants et des aînés, Vivre, Aider et Avancer du Regroupement des aidants 
naturels de la Mauricie, de Association des aidants naturels du bassin Maskinongé "Mains tendres", 
de L’Association des personnes aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan et de l’Appui Mauricie 

 Présence à la remise du Prix Hommage Aînés 

 Présence à la Soirée Léo-Cloutier 

 Recommandation au Secrétariat aux aînés pour le Prix Hommage Aînés 

 Rencontre de la Table des aînés du Centre-de-la-Mauricie 

 Rencontre pour la mise à jour de la Politique de développement social de la ville de Trois-Rivières 

 Rencontres de la Conférence des Tables régionales de concertation des aînés du Québec (2) 

 Rencontres du comité d’orientation régional (COR) pour le plan d’action en maltraitance (3) 

 Rencontres du Comité vision (3) (Consortium en développement social de la Mauricie, Table 
régionale de l'éducation de la Mauricie, Pôle d’économie sociale, Table de concertation du 
mouvement des femmes de le Mauricie) 

 Réunion du Comité exécutif de l’Appui Mauricie 

 Réunions du conseil d’administration de l’Appui Mauricie (2) 

 Réunions du conseil d’administration de la Conférence régionale des élus de la Mauricie 
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COMMUNICATION 

PRISES DE POSITION 

Lettre au ministre Jean-Marc Fournier, ministre responsable de l’Accès à l’information et de la Réforme 
des institutions démocratiques, sur le projet de loi 56 sur la transparence et l’éthique en matière de 
lobbyisme – envoyée le 1er octobre 2015 

Communiqué de presse Les personnes aînées de la Mauricie, inquiètes de l’avenir de notre système public 
de santé, lancent un cri du cœur – émis le 23 mars 2016 
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REVUE DE PRESSE 

 

http://www.lapresse.ca/le-nouvelliste/actualites/sante/201603/23/01-4963932-avenir-du-systeme-de-sante-cri-du-coeur-des-aines.php?utm_categorieinterne=trafficdrivers&utm_contenuinterne=envoyer_cbp
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http://www.fm971.ca/la-table-des-aines-lance-un-cri-dalarme/ 

CORRESPONDANCES AUX MEMBRES 

Un peu plus de 200 courriels d’information ont été transférés aux membres. 

PAGE FACEBOOK 

La page Facebook de la Table a été créée le 3 septembre 2016. 

En date du 31 mars, la page comptait 56 mentions « J’aime ». 

123 publications ont été faites depuis sa mise en fonction, pour un total de 6242 portées de publications 
(nombre de personnes à qui les publications ont été montrées). 

 

PARTENAIRES 

 

Partenaire principal           Entente spécifique projet  

 

http://www.fm971.ca/la-table-des-aines-lance-un-cri-dalarme/
http://www.fm971.ca/la-table-des-aines-lance-un-cri-dalarme/

